Stallla

Killigrew AB

Traning 2005

Ted Natterqgvist

Sida 1(1

v. 2 2005-11-09

Handl.  Marianne Backstrém e w
Telefon ~ 070-398 43 43 Traningsgrupper
Tel.tid Vardagar 8-18 GALLER RYTTARE | KOLUMN 1
GRUPP RYTTARE GRUPP RYTTARE HAST | BOX | SPILTA | BADD | TRAN. |UPPST.| BADD ANMARKNING
GRUPP 1 GRUPP1 FORSTA GRUPPEN BYGGER
KL 12.30
13.00 MARIA B 9.00 MARIA B
MAGGAN B MAGGAN B
KIKI FRISK KIKI FRISK
KATARINA JOHANSSON MONIA HAGGQVIST 1
JENNY THORESSON JENNY THORESSON 1 1
ANNA DUFVENBERG SIGRID WESTERHOLM
GRUPP 2 GRUPP 2
DAREFTER
MARIA B 10.30 MARIA B
14.30 MAGGAN B MAGGAN B
SIGRID WESTERHOLM ANNA DUFVENBERG
JOSEFIN ERLANDSSON JOSEFIN ERLANDSSON
INGELA JONSSON INGELA JONSSON
JENNY THORESSON JENNY THORESSON 1 1
GRUPP 3 GRUPP 3]
STINA SJODIN STINA SJODIN D 1 1
16.00 ANNA FRYKSTEN 12.00 ANNA FRYKSTEN D 1
ANNIKA HEDLUND ANNIKA HEDLUND D
MONIA HAGGQVIST ANNA DUFVENBERG H
LINNEA BACKLUND LINNEA BACKLUND D
GRUPP 4 GRUPP 4]
MAJA HOGLUND MAJA HOGLUND B SISTA GRUPPEN
17.30 AMANDA HOGLUND 13.30 AMANDA HOGLUND C BYGGER BORT
CARRO SILVERBERN CARRO SILVERBERN C
LINN JONSSON LINN JONSSON C
JENNIFER KRANTZ JENNIFER KRANTZ C

Ted

Traningstips fran Ted!
Kom i tid och var val forberedd. Det vill saga, tank igenom dina mal och definiera hastens svagheter och
mojligheter.

Tack for att du vill trana for mig!

Om du har méjlighet bor du titta pa traningen fére din grupp och darigenom blir du bade forberedd péa vad ditt
ekipage skall goéra samt att du far tips i forhand pa hur du skall l6sa uppgiften.




